
Buđenje - udruga za razumijevanje ADHD-a

Svake godine, u rujnu, diljem svijeta obilježava se  
„Tjedan ADHD-a“. U Europi, tjedan ADHD-a 
obilježava se 19.09.–26.09.2010. godine. 
Glavni simptomi ADHD-a su nepažnja, 
hiperaktivnost i impulzivnost, a zastupljen je kod oko 
3-5% školske djece. 

Djeca s ADHD-om često budu prepoznata kao 
„zločesta“, „neodgojena“ i „lijena“, a zapravo pravim 
pristupom oni otkrivaju da su izrazito znatiželjni, 
maštoviti i puni energije koja se itekako dobro može 
usmjeriti. 

Predavanje 

Hiperaktivni sanjari 
- osobno iskustvo
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Za vrijeme Tjedna ADHD-a 
popust: 15% 
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